Mujer, trabajo y salud

La salud laboral desde una perspectiva de género
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precariedad laboral

temporalidad

menores complementos salariales
economia sumergida

segregacion laboral




éPor qué es necesario abordar la salud laboral desde una
perspectiva de género?
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" Por la infravaloracion del trabajo de las
mujeres
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Por la invisibilidad de los riesgos especificos de
las mujeres
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Por la doble carga de trabajo que soportan las
mujeres
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Por la consideracidon de que las mujeres estan
menos expuestas a riesgos
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Principales riesgos laborales de las mujeres
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Riesgos psicosociales

Las mujeres y el estrés
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Sindr'on% de Burgout io desgasteflemogional
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Hostigamiento psicolagico en el trabajo
Violencia en el trabajo
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Acoso sexual
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Doble presencia

Muj@abajo y salud



DONES 33.9%

Diferencias .
tiempo de trabajo @R *
dedicado al 0 10 20 30 40

trabajo doméstico

Persones que han fet us d'alguna
mesura legislativa de conciliacio
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iesgos ergonomicos
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Riesgos quimicos
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Proteccion a la maternidad y la Iacfancna |

A PREVENCION DE RIE
mum
EL EMEARATO Y LA LACTANCIA
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Como participar :

. * Visualizando las condiciones de tfrabajo de
| las mujeres
- Visualizando la salud de las myjeres
'« Exigiendo una prevencion universal
~ *Participando sindicalmente
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